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Obecni urad informuje, pomaha, radi a pripravuje
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Zpravy z radnice:

® Starostka obce se zUcastnila pracovni porady starost(
spravnino  obvodu mésta Vodnany jako obce
s rozSitenou pusobnosti. Programem porady bylo
seznameni starostl s moZnosti vyuZiti technologického
centra (nové hardwarové a softwarové vybaveni MéU
Vodnany). Vyhodnoceni ¢ervnovych povodni, kde byl
kladen diraz na opétovné vyvolavani jednéani se Skolnim
rybarstvim Protivin, Rybarstvim Hluboka nad Vitavou a
Povodim Vitavy. Dale informace k zajiSténi Fijnovych
voleb do Poslanecké snémovny parlamentu CR.

® Starostka se z(castnila setkani starostl s feditelem JE
Temelin Ing. Milosem Sté&panovskym na Jaderné
elektrarné Temelin. Reditel nas seznamil s prdb&hem
odstavek, zvysenim vykonu, a opatienim stress-testa.

® Ve Strakonicich se konala VH SMOOS (Svazek mést a

obci okresu Strakonice). Byli jsme informovani, Zze pro
letoSni rok objednané lavicky a odpadkové kose
neobdrzime. Dotace byla mensi nez byla pozadovana.
NasSe objednavka bude vyfizena v pfistim roce.

e Od 1. listopadu mame nového najemce v Obecni
hospodé. Je jim p. Stanislav Chytil.

® Ve stfedu 6. 11. 2013 nas navstivila delegace starost(
z Moldavie. Navstéva byla soucasti projektu Transfer
of the Czech Experience in the field of Inter-Municipal
Cooperation, ktery je financovan z Rozvojového
programu OSN (UNDP). Soucasti navstévy byla uvodni
prezentace o vzniku, strukture, cinnosti/projektech,
financovani apod. naseho DSO (dobrovolného svazku
obci) a nasledna diskuse.

® Starostka obec se zucastnila valné hromady Mistni
akéni skupiny Vodnanska ryba.
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[ Zpravy ... ]

® Spoleénost JIKORD, s.r.o. koordinator vefejné dopravy
JinoCeského kraje nam sdélila, Ze na zakladé vysledku
porady vedeni JihoCeského kraje dne 29. 10. 2013 bylo
rozhodnuto o zméné dopravniho konceptu na trati Cicenice
-Tyn nad Vitavou. Od platnosti nového jizdniho Fadu
2013/2014 tj. 15. 12. 2013 bude rozSifena autobusova
linka &. 320850 Tyn nad Vltavou - Diitenn - CiGenice -
Vodnany, ktera plnohodnotné nahradi rozloZeni vlakovych
spoju na trati ¢. 192.

® Starostka obce se zUlcéastnila vzdélavaciho programu fizeni
zachrannych praci pfi  povodnich a z hlediska
vodohospodarskych zafizeni.

®# Dne 22. 11. 2013 byla provedena kontrola diléiho

prezkoumani hospodareni obce za rok 2013.

® Ve Strakonicich se konalo pracovni jednéni na Uzemnim
odboru HZS. Hlavnim bodem programu bylo vznést dotazy,
pripadné uplatnit pfipominky k ¢innosti povodnovych organd
¢i organl krizového fizeni pfi povodnich nebo k legislativou
nastavenému systému fizeni ochrany pfed povodnémi. Nase
pfipominky a naméty byly pfedany na ministerstvo Zivotniho
prostredi.

® V prosinci se konalo Skoleni programu MISYS. Programem
Skoleni byly informace o aktudlnim stavu geografického
informacniho MISYS a jeho aplikacich v Blanicko-Otavském
regionu. Dale prace s programem MISYS- katastr,
s pasportem komunikaci, s daty o Gzemi a dalsi.
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Mili spoluob&ané,

prrejeme vdm pifjemné a klidné progiti svdtkit vanotnich a do nového roku
2014 hodné xdravi, optimismu a dobré ndlady.

Vas Obecni viifad v Cicenicich

Zpivani koled

Zveme vsechny spoluobcany

na ,Zpivani koled”,
které se uskutecni v nedéli
22. prosince 2013

od 16 hodin u obecniho Gradu.

Podékovani
Ve dnech 20. a 21. zaii 2013 se opét konala HUMANITARNI SBIRKA pro obcanské sdruzeni
Diakonie Broumov.

Deékujeme vsem lidem za donesené véci.

él'éenicky klub, o. s.
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[ Zatupitelstvo ]

Usneseni z VII. zasedani Zastupitelstva obce Cicenice, ze dne 04. 11. 2013
Pfijaté usneseni
57/7/2013 ze dne 04. 11. 2013: Zastupitelstvo obce schvaluje program VII. zasedani ZO Cigenice ze dne 04. 11.2013.

58/7/2013 ze dne 04. 11. 2013: Zastupitelstvo schvaluje doplnéni Mistniho programu obnovy venkova Cicenice na rok
2013 - 2018 o akci Zatepleni budovy MS Cigenice.

59/7/20123 ze dne 04. 11. 2013: ZO po projednani potfeb obce na rok 2014 schvaluje podani nasledujicich zadosti
o dotace:

* vybudovani nové kanalizace a oprava komunikace u novostaveb
* obecni hostinec - oprava stfechy a klempitskych prvki
* sportovni kabiny - klubovna

* oprava a rekonstrukce hasi¢aren

* obnova dopravniho znaceni

* pofizeni informativnich ukazatell rychlosti

* investice do les

* vybudovani protipovodnovych opatfeni

* oprava verejného osvétleni

* oploceni détského hristé

* Uprava prostranstvi na navsi

* zména UP

O dotace bude dle vyzev poZadano do GP J&. kraje, POV JE&. kraje, POV MMR CR, SZIF, OPZP,Nadace CEZ apod.

60/7/2013 ze dne 04. 11. 2013: Zastupitelstvo bere na védomi rozpoctové opatreni ¢.7/2013 ze dne 30. 09. 2013 a
schvaluje rozpoctové opatreni ¢. 8/2013 v pIném znéni.

61/7/2013 ze dne 04. 11. 2013: Zastupitelstvo schvaluje Smérnici ¢. 2/2013 upravujici zadavani vefejnych zakazek
malého rozsahu obce Cicenice.

62/7/2013 ze dne 04. 11. 2013: Zastupitelstvo schvaluje pfijeti daru - ¢ast pozemku parcelni ¢.4002/1 o dil ,A“ o vymére
1.633 m2 oddéleny geometrickym planem &. 362-107/2008 od TJ 7S Blata Cicenice a zaroveri povéfuje starostku obce
k podpisu darovaci smlouvy a smlouvy o zfizeni vécného bfemene.

63/7/2013 ze dne 04. 11. 2013: Zastupitelstvo schvaluje cenu stocného od zafi 2012 do zafi2013 ve vysi 15,39 Ké/m3 bez
DPH a véetné DPH 17,70 K&/ms3.

64/7/2013 ze dne 04. 11. 2013: Zastupitelstvo schvaluje pfispévek ve vysi 2.850,- K&

Kontaktnimu centru Prevent Strakonice na sluzby zafazené v Minimalni siti protidrogovych sluzeb,

poskytované na mistni Grovni.

65/7/2013 ze dne 04. 11. 2013 : Zastupitelstvo po projednani schvaluje podani 7adosti do programu MMR CR na r. 2013
na obnovu Uzemi postiZzenych povodnémi, na akci Oprava navesniho

rybnika.

Usneseni z VIIl zasedani Zastupitelstva obce CiGenice, ze dne 25. 11. 2013

Zastupitelstvo obce Cigenice po predloZeni a projednéani pisemnych i Ustnich navrh(, zprév, informaci a dalSich jinych
materiall pfijalo nasledujici usneseni. VSechna hlasovani probihaji vefejné zdvizenim ruky.

Pfijaté usneseni

66/8/2013 ze dne 25. 11. 2013: Zastupitelstvo obce schvaluje program VIlI. zasedani ZO Cigenice ze dne 25. 11. 2013.
67/8/2013 ze dne 25. 11. 2013: Zastupitelstvo schvaluje uzaviit smlouvu o dilo na akci ,Oprava cesty pro pési“
s uchazeéem STRABAG a.s., provozni jednotka Pisek, PraZska 313, 397 38 Pisek, IC : 60838744 s nabidkovou cenou ve vysi
386 725,26 K&, vé. DPH a smlouvu o dilo na akci ,Oprava mistni komunikace Cicenice-Cavyné“ s uchazetem STRABAG a.s.,
provozni jednotka Pisek, PraZzska 313, 397 38 Pisek, IC: 60838744 s nabidkovou cenou ve vysi 231 526,85 K&, vé. DPH.
Ostatni osloveni uchazeci dle porfadi doporuéeného vybérovou komisi odmitli realizaci téchto akci z ¢asovych a kapacitnich
dlvod.
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[ Bilancovani.....2013.

Shrneme si, co se nam v pribéhu konciciho roku podafilo a co se
nam podafrilo méné.

Prioritou vedeni obce je soustavné zlepsovat kvalitu Zivota obcan(
v jednotlivych oblastech.

Které oblasti to jsou:

péce o obecni majetek a zlepSovani infrastruktury v obci,
kulturni, sportovni a spoleCenské akce,

zajem a péce o seniory a starsi obéany.

Péce o majetek.

Pro tento rok 2013 byly na zakladé schvaleni zastupitelstva obce
podany Zadosti na dotace z grantovych programl JihoCeského
kraje, Programu obnovy venkova, Ministerstva pro mistni rozvoj a
nadace CEZ.

Jednalo se o opravu kanalizace, chodniku, komunikaci, obecniho
bytu, sportovnich kabin, hasic¢aren, obnovu dopravniho znaceni,
pofizeni informativnich ukazatel(l rychlosti, pofizeni komunaini
techniky, investice do lesd, pofizeni vybaveni pro hasice,
vybudovani  protipovodiovych opatfeni, vefejné osvétleni,
oploceni détského hriSté, a rekonstrukci navesniho rybniku -
pozarni nadrze.

Schvalena nam byla Zadost na opravu kanalizace pod chodnikem
a rekonstrukce obecniho bytu. Dale prostfedky z nadace CEZ.
Nepodporeny byly Zadosti na opravu verejného osvétleni, stavebni
Upravy objektu na klubovnu ve sportovnich kabinach, oprava
pozarni nadrze- navesniho rybnicku, podpora zfizeni
bezpecnostnich prvkll na pozemnich komunikacich a podpora
jednotek sborl dobrovolnych hasi¢li obci.

A co se podailo.

Byla provedena oprava patefni kanalizace v obci bezvykopovou
metodou po predchozim monitorovani situace kamerou. Navazné
na to bylo zastupiteli rozhodnuto o provedeni opravy chodniku s

tim, Ze naklady budou uhrazeny z vlastnich zdrojii i presto, Ze
nebyla poskytnuta dotace. Vzhledem k situaci po Gervnovych
povodnich se na tuto akci podafilo ziskat dodateénou dotaci
z Ministerstva dopravy v ramci oprav infrastruktury a celd akce
oprava chodniku byla dokoncena.

Byla provedena oprava mistni komunikace na Strpi, kde byla
vyuZita dotace. Presto, Ze doSlo k postupnému odstoupeni
stavebnich firem z akci Oprava chodniku pro pésSi od bytovky
k nadraZi a z akce Oprava &asti komunikace Cigenice - Cavyné,
podafilo se dodavatele zajistit a opravy byly zrealizovany jesté
letos.

Byl opraven obecni byt nad hospodou. Déle se uskutecnila oprava
gasti kanalizace v Ujezdci, kde byla v havarijnim stavu.

Po povodnich, které postihly jak centralni Cicenice, tak Strpi a
Ujezdec byla provedena neodkladna opatfeni k zamezeni dalsich
Skod. Uskutecnilo se ¢isténi kanalizace, bagrovani stok, nakup a
obnova nutného vybaveni a zafizeni.

VSechny tyto akce si vyzadaly znacné Usili a v neposledni radé i
financni prostfedky ze strany obce.

Kulturni, sportovni a spolecenské akce.

V letoSnim roce se v rdamci OranZového roku 2013 poradalo 23
akci. Bylo si opravdu z ¢eho vybrat. Akce jsou poradany jak
pro malé, velké, Zeny, muze, déti, seniory, prosté pro kazdého.
VSem poradatelim patii velké podékovani.

Zajem a péce o seniory a starsi obcany.

Soustavné a pribéiné je udrzovana komunikace a navstévy
u starSich ob¢and a to nejen v misté bydlisté, ale v pfipadé
hospitalizace i mimo domov. Mimo to probihaji navstévy
spoluobéanl pfi Zivotnich vyrocich.

Uskutecnil se dalsi ro¢nik setkani seniord.

Vodné a stoc¢né — pojmy, pod kterymi se nam nejspiSe vybavi nase povinnost opét platit
poplatky za néjaké sluzby.

Vodné a sto€né je upraveno v zakoné &. 274/2001 Sb., o vodovodech a kanalizacich, jenz vstoupil v uc¢innost 1. 1. 2002.
Vodné je Uhrada za odbér pitné vody z vefejné vodovodni sité. Pravo na Uhradu vodného vznika vlastniku, nebo
provozovateli vodovodu vtokem vody do potrubi napojeného bezprostfedné za vodomérem, a neni-li vodomeér, vtokem
vody do vnitfniho uzavéru pfipojeného pozemku nebo stavby, popfipadé do uzavéru hydrantu nebo vytokového stojanu.
Vodné je tedy cenou za pitnou vodu a za sluzbu spojenou s jejim dodanim. Pravo na vodné ma vlastnik vodovodu, nebo
jeho provozovatel na zakladé smlouvy

Stocné je cenou za odvedeni odpadni vody kanalizaci na Cistirnu odpadnich vod, jeji vyCisténi na kvalitu stanovenou
vodopravni legislativou a odvoz a ulozeni hrubych nedistot v€etné upravenych Cistirenskych kalG a jejich likvidaci.
Pravo na stoCné vznika okamzikem vtoku odpadnich vod do vefejné kanalizace. Pravo na sto€né ma vlastnik
kanalizace, nebo jeji provozovatel na zakladé smlouvy.

Malokdo si uvédomuje, ze tyto sluzby musi byt zajiStény nepretrzité po celych 24 hodin denné.

Vyse sto€ného se UcCtuje dle mnozstvi vody proteklé fakturacnim vodomérem, pokud je jedinym zdrojem vody vefejny
vodovod. Pokud neni jedinym zdrojem vefejny vodovod, ale je v domacnosti pouzivany i jiny zdroj - studna, pak se
postupuje v souladu s vyhlaskou 428/2001 Sb. v platném znéni - Pouziti ro¢nich smérnych Cisel v daném odbérném
misté v zavislosti na pocCtu osob uZivajicich nemovitost a vybavenosti domacnosti.
Tolik zkracena citace z uvedeného zakona. A jak to funguje prakticky. Pitnou vodu ze sité dodava spole¢nost CEVAK
a.s., CistiCka odpadnich vod je v majetku obce, ktera ji také provozuje.

Obec Cigenice uzaviela s firmou Cevak smlouvu, podle které spole¢nost za Uplatu a na zakladé odeétu odbé&ru pitné
vody ze sité zpracuje udaje a vystavi fakturu na sto¢né. Ve faktufe je uvedeno mnozstvi vody, cena za jednotku —
kubicky metr a celkova ¢astka. Jednotkova cena za kubik je stanovena zastupitelstvem obce a jsou do ni promitnuty
pouze pfimé naklady na provoz CistiCky v daném obdobi. Neni zakalkulovana Zadna marze.

Obec Cigenice uzaviela prostfednictvim firmy CEVAK a.s., smlouvy s majiteli nemovitosti.

Stocné se hradi na ucet obce 213115506/0600, GE Money Bank,. Cena za fakturované obdobi od zafi 2012 do zafi
2013 je 17,70 K& v€etné DPH.

Je mozné si u pani Borovkové domluvit splatkovy kalendaf na jiz vydané faktury bez jakéhokoliv navySeni. Dale je
mozné pozadat o platbu formou C&tvrletnich zaloh na sto¢né za zuctovaci obdobi 2013/2014. Kazdy, kdo si zazada
0 platbu zalohové, obdrzi variabilni symbol, pod kterym bude zalohy zasilat. Bez variabilniho symbolu nelze zalohy
posilat.

V pfipadé dotaz(i ohledné stoéného NEKONTAKTUJTE firmu Cevak, ale pfimo OU Ciéenice.

Cigenicky hlasatel Strana 4


http://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/zakon-ze-dne-10-cervence-2001-o-vodovodech-a-kanalizacich-pro-verejnou-potrebu-a-o-zmene-nekterych-zakonu-zakon-o-vodovodech-a-kanalizacich-2654.html

Informace

Volby do Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky
konané ve dnech 25. 10. - 26. 10. 2013
Obec: Cicenice

Okrsky Voligi Vydané Volebni |Odevzdané| Platné |% platnych
celkem zpr. V% seznam obalky | Géastv% | obalky hlasy hlast
1 1 100,00 390 215 55,13 215 213 99 07

Kdy je mozno kacet bez povoleni a kdy uz ne?

Od 15. 7. 2013 je G&inna nova vyhladka Ministerstva Zivotniho prostfedi Ceské republiky &. 189/2013 Sb.,
o ochrané drevin a povolovani jejich kaceni. Tato vyhlaska podstatné méni problematiku kaceni drevin.

Kdy je mozno kacet bez povoleni a kdy uz ne?

Povoleni ke kaceni drevin, za predpokladu, Ze tyto nejsou soucasti vyznamného krajinného prvku, stromoradi a
nejedna se o pamatny strom, se podle zakona nevyzZaduje:

a) pro dreviny o obvodu kmene do 80 cm méreného ve vySce 130 cm nad zemi,

b) pro zapojené porosty drevin, pokud celkova plocha kacenych zapojenych porost( drevin nepresahuje 40 m2,

c) pro dreviny péstované na pozemcich vedenych v katastru nemovitosti ve zpUsobu vyuZiti jako plantaz drevin,

d) pro dreviny rostouci v zahradach.

Ustanoveni pod bodem a) b) a c¢) platila jiz dfive, nové je ustanoveni

d) tedy na kéaceni stromt(l v zahradach neni nutné povoleni!

Stale zUstava, ze kaceni drevin se provadi zpravidla v obdobf jejich vegetacéniho klidu. Obdobim vegetacniho klidu
se rozumi obdobi pfirozeného Gtlumu fyziologickych a ekologickych funkci dreviny, tj. obdobi od 1. fijna
do 31. brezna.

Uklid snéhu
| v letodnim roce bude Uklid snéhu na obecnich komunikacich v Ci¢enicich, Strpi, Ujezdci a KlGsu
zajiStén Ing. Vaclavem Novotnym. Posyp komunikaci a pésiny zajisti Méstské hospodarstvi Vodriany a
nasi brigddnici. Chodnik podél hlavni komunikace od snéhu budeme uklizet nové pofizenou
snéhovou frézou.
Obracime se na Vas s prosbou, abyste i nadale vypomahali s Uklidem snéhu pred svymi domy, stejné
jako v letech predeslych.

Dékujeme

Mistni poplatky

K neradostnym povinnostem v Gvodu roku patfi placeni mistnich poplatki. V nasi obci jsou to poplatky za odpady
a za psy, pro pfisti rok v nezménéné vysi, tedy u odpadil 470,- K¢ na osobu a 150,- Ké za kaZzdého psa.
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[ Ze zivota obce ]

Kurz batikovéni

Akce Ci¢enického klubu zaméfené na ruéni prace se staly v nasi obci jiz tradici. Tentokrat se clenky seSly, aby si

vyzkousely zakladni techniky batikovani v novém pojeti (mnozi si pamatujeme slozité vyvarovani textilu v barevnych
laznich).

Lektorkou pro tuto akci se stala pani Irena DivisSova, vychovatelka Détského diagnostického ustavu v Homolich.

Po kratkém teoretickém udvodu se vSechny ucastnice pustily se zaujetim do tvarci prace. Ze vsech moznych si vyzkousely
techniku barveni ,,za studena“ a ,,savovani®.

Jednoduchost postupu v kontrastu s efektnim vysledkem vSechny prekvapila. S radosti Ize konstatovat, Ze se zapojily i
déti. Vlastnorucné barvena trika se stala v nasledujicich dnech jejich oblibenym oblec¢enim.

Podle minéni vétSiny pfitomnych se odpoledne vydafilo. Pro pripadné zajemce mam dobrou zpravu — pani DiviSova je
ochotna podobné kurzy poradat i v budoucnu.

Petra JareSova
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Ze zvota obce

Rekonstrukce socialniho bytu

Vitani obéanku

Ve stredu 6. listopadu se konalo
slavnostni Vitani obcankl v zasedaci
mistnosti na OU Cigenice. Pfivitana byla
dvé dévcéatka, Anetka BeneSova
z Ujezdce a Natdlka Novakova ze Strpi.
Nové obcanky privitala starostka obce.
Pod vedenim pani feditelky MS Cicenice
Bc. Jitky Langerové predvedli své pasmo
pisnicek a basnicek Martinek Pajer,
Michalka Fodorova, Terezka BaSarova,
Beatka VindiSova a Tomasek Carda. Déti
byly odménény sladkosti a malym
darkem za jejich pékné vystoupeni a pani
feditelce bylo podékovano kytickou.

Poté starostka pogratulovala rodi¢lim a
predala kvétiny a darky. Cely tento
slavnostni okamZik zachytila svym
fotoaparatem pfitomna fotografka pani
Cerna. Dév&atkim prejeme vSechno jen
to nejlepsi, hodné Stésti, zdravi, lasky a
bezstarostné détstvi. NaSe nejmensi
spoluobcany co nejsrdecnéji vitime mezi
nas.
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Ze zivota obce

Zacatkem prosince byla dokoncena |. etapa opravy péSiny k nadrazi. Oprava byla z velké ¢asti financovana z dotace Ministerstva
dopravy CR. ProtoZe povrch komunikace neni dimenzovan pro provoz motorovych vozidel, bude pé&sina na obou stranach osazena
pfisluSnym dopravnim znaéenim. V Useku od hfisté k zahradkam bude jako doposud provoz motorovych vozidel Upiné zakazan,
podél zahradek k bytovce bude povolen provoz vozidel o hmotnosti nejvySe 1,5 tuny. K uplnému vylou€eni provozu pfispéje i
instalace ocelového sloupku na zac¢atku pésiny u fotbalového hfristé.

V listopadu byla také dokonfena dlouho olekavana generalni oprava chodniku podél silnice Tyn nad Vitavou-Vodnany véetné
zabradelniho betonového svodidla v zataéce u odbocky na Strpi. Tato oprava byla financovana z rozpoétu obce a z &asti z dotace.
V souvislosti se zaCatkem zimy zadame majitele pfilehlych nemovitosti, aby se pfi pfipadné zimni udrzbé chodniku zdrzeli
pouziti posypové soli. Jeji chemické vlastnosti vyrazné zkracuji zivotnost zamkové dlazby, ze které je chodnik postaven. Zimni udrzba
(pluhovani a posyp piskem) bude provadéna zaméstnanci obce.
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[ Oranzovy rok ]

Pfripravujeme , Oranzovy rok“ 2013
MISTO A CAS KONANI AKCE BUDE UPRESNEN

Zpivani koled Termin konani: 22. 12. 2013
Vanocni turnaj ve stol. tenisu Termin konani: 26. 12. 2013
Silvestr 2013- obecni hospoda Termin konani: 31. 12. 2013
Silvestr 2013 - U Polivku Termin konani: 31. 12. 2013

Upozoriiujeme poradatele akci v ramci ,ORANZOVEHO ROKU“ na povinnost do tydne
od usporadani akce vyuctovat zalohu, dodat Clanek a kvalitni fotky s LOGEM emailem
na OU Cicenice.

JADERNA ELEKTRARNA TEMELIN

GENERALNI PARTNER PROJEKTU ORANZOVY ROK

SETKANI SENI1ORUL

Dne 14. 9. 2013 se uskuteénilo jiZ tradiéni kaZdoro¢ni setkani senior(, Zijicich u nas v Cienicich, Strpi a Ujezdci.
Konalo se v hotelu u Polivk(l od &trnacti hodin. Pofadatelem byl opét tradiéné Cigenicky klub a obec Cigenice
ve spolupraci s JE Temelin v ramci Oranzového roku 2013.

Po zahajeni byli pfitomni vtazeni do déje hry na namét pfibéhu o Petru Pannovi a jeho dobrodruzstvich
v podani détského souboru z Chelic. Mali herci se do roli opravdu ,polozili“ a za své vykony si vyslouZili uznani a
potlesk. Zvlasté zaujaly mimo jiné postavy piratll, kde se predvedli i mladi umélci pfimo z Cicenic.

No a pak nasledovala volna zabava, kterd byla doprovazena hudebni produkci pana Bezdékovského. Stoly se
malem prohybaly pod nakladem jidla, sladkosti a ovoce a tak si kazdy mohl vybrat dle chuti. A k tomu vSechno piti
kromé tvrdého alkoholu. Tak to byla dobra volba. Hovorilo se, povidalo a ¢as pfijemné plynul.

Co na zavér. Je nutno predevsim podékovat Clenkdm klubu. S pfipravou a organizaci mély dozajista nemalé

starosti a tak jesté jednou - diky. A kdy bude dalSi setkani??? (Jou )
Zajezd do Prahy

Dne 21. 9. 2013 poiadal Ci¢enicky klub o. s. zajezd do Prahy. Do Prahy odjelo dvacet devét udastnikil zdjezdu véetné
sedmi malych déti. Ugelem zajezdu bylo, abychom se podivali na mista, ktera b&Zné nevidime, jako napf. Rozhledna
Petiin a pro déti zajimavé zrcadlové bludisté. Nékdo se Sel podivat na HradCany spolu s prochazkou po Karlové mostg.
Jini se podivali na Staroméstské namésti atd. Détem se nejvice libilo metro. Pocasi bylo sluneéné. Citenicky klub
dékuje vSem, kteti se zucastnili a tieba nékdy zase na shledanou.

Jana Zikova
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[ MS Ciéenice |

KDO TO TUKA NA VRATA, BUM, BUM, BUM, BUM, RATATA ?

~ v

Bum, Bum, ratata, zima tuka na vrata. Nevérite? Ale ano.

Pravda. Nékdy ma pro nas jesté pfiroda otevienou krasné€ barevnou, listim rozevlatou a vétrem rozfoukanou
krajinu kolem nas, obloha se jesté obcas usméje slunecnimi paprsky, ale veétSinou uz se na nas z oblohy
zachmurené mraci mraky plné snéhového nadéleni. Do Skolicky obcas zabéhnou vyplaSeni skritci Podzimnicci.
Zamavaji nam, hezky se na nas usmeji a pak nam tfeba vypravuji kolik maji prace. Pomahaji napfiklad pfi barveni
listt a dozravani plodu. No a my déti z Cicenic uz toho od nich také hodné vime o jabli¢kdch, o hruskach, ale i
o kastanech, Zaludech , bukvicich a ofechach. S podzimnimi plody zkouSime razné hry a hricky — tfidime plody
podle barvy, velikosti, druhu, vytvafime skupiny podle poctu a veliké dyné jsme si dokonce i omalovali.

Kratce receno, na podzim je nam krasné€ barevné. O podzimnich prazdninach 28.10. — 1.11. 2013 za nami
priletélo dokonce babi léto, ted uz ale slunecni paprsky vystfidaly snéhové viocky. Nam to vsak nevadi. Kdyz
jsme s kamarady ve Skolce, tak nelenosime, naopak zpivanim a tancovanim jsme privitali do Zivota nova
Cicenicka miminka a pak jsme na Sedivych certovskych mrackach do Skolky zavolaly certovskomikulasské
povidani a zpivani. Nejprve k nam do skolky tunelem vlezly Certici...

,,Cert k ndm leze tunelem,
chce nam ukrast hrusky.
My certisku namelem,
zkratime mu razky.“
Ale my se také chystame nakouknout do pekla...
Otvirejte Certi vrata,
jdem se kouknout na dirtata.
Cert kluci, Certi holky,
basti si tam certi vdolky.
Je tu teplo teplicko,
je tu peklo, peklicko.
A veselé tény pisni¢ky Mik, miku mik, mikulas a Certik Bertik urcité 5. prosince pfivabi andélsky sladkou nadilku.

PR

Pfedtim nezapomeneme na zvifatka a povime si s nimi, jak se chystaji na zimu. Moc zajimavého jsme se
dozveédéli napriklad o kfeckovi. Ten celé léto jen hudi, nikoho si nevSima a kdyzZ se sesel s veverkou, jezkem,
myskou a zabkou, ukazal jim, jak si umi ukryt v naducanych tvarich zrnka obili, kukufice, maku, kousky repy a
dokonce barevné fazole a také jim povédél jak stravi zimu v doupéti pod zemi, kam vede tolik tajnych chodeb,
Ze v nich kazdy vetrelec zabloudi. Jen on zna spravnou cestu.

Prvni snéhové vlocky uz zdobi cicenickou ndves a my mame pro maminky a tatinky krasné zimni fotografie
od pani fotografky. Jestli se také téSite na Vanoce, drzte ndm palce, at si v nasi Skolce hezky uZijeme ve stfedu
18.12.2013 Vanodni besidku a také vanocni prazdniny s nasimi blizkymi, které budou od pondéli 23.12.2013
do nedéle 5.ledna 2014. V novém roce bychom se chtéli spolecné hodné smat, byt zdravi a Stastni a to vse
prejeme také hodnym lidem kolem nas.

Mikuldgskd nadilkg v Cicenjcich,

V sobotu 7. prosince 2013 se sal obecniho hostince v Cienicich zaplnil détmi,
které netrpélivé cekaly na prichod svatého MikulaSe. Pfi ¢ekani se déti vyradily
pfi pisni¢kach, které jim poustél DJ Olin. Spole¢né pak pisnickou Mik miku Mikulas
a Kolibala baba Certa privolavaly Mikulase.

Ten pfisel v doprovodu andéla a Certika a od vSech déti vyslechl basnicky a
pisni¢ky. Détskou snahu odménil balickem s ovocem a sladkostmi. Doufame, Ze se
mu u nas libilo a pristi rok opét prijde obdarovat nase Sikovné déti. Tuto akci
pfipravily &lenky Cienického klubu o.s. v rdmci OranZového roku Jaderné
elektrarny Temelin.

Ivona PecCena
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[ Ze zivota obce ]

Vanoéni dilna

Pfed prvni adventni ned¢li, dne 30.11.2013,
usporadal Cigenicky klub, o.s. v ramci ,,Oranzového
roku* jiz ponckolikaté ,,Vanoc¢ni dilnu®“. Tato velmi
oblibend akce méla jako pokazdé hojnou tcast.

V nejvétsi mite byly zastoupeny déti, které si chtély
vyrobit svicen ¢i vénecek. Zrucnost a fantazie déti je
obdivuhodna, vytvory byly nadherné.

CiGenicky klub nezapomnél ani na pomniky
Vv naSich obcich. Kazdy ze tfi pomniki se mizZe pyS$nit
krasnou vanocni vyzdobou.

Velké diky patii pani Jifiné Cardové, predsedkyni
klubu, bez niz by se tato akce jen téZko uskutecnila.
Vse sama pfipravila a obstarala.

Klara Vankova

000000000000 00000 0000000000000 90000909009%90%9%9

Blohotsos

JUBILANTI

fijen Kasparova Marie 91 let

listopad Diblikova Jindra 65 let
Danék Jan 70 let

prosinec Strnadova Bohumila 88 let
Tomkova BoZena 88 let

yelrawe,

A4 2222422222282 2224 222224222222 222422222422 24

COPOPP0000 0000000000090 9090
COPOPPPP00 0000000000000 9090

Favel Pelvaset, Strfi
Marie Troblova, Sty
Halerina Hovtisova, Cicenice

Jird Hortis, Cléenice
%) % > /y v é, 6"» .
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Ze zivota obce

POV POOVOOOOOOSOSOSIOGOOSOOSOGOSYS
HOTEL ,U POLIVK®« a OBEC C¢I¢ENICE

PORADAJI
31.12.2013 OD 20°° HOD

SILVESTROVSKOU ZABAVU
0000000000000 00000000000006606666
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EW@MMRMMMMMMRMR@%
% OBECHi HOSPODA A OBEC CiCENICE 3
5 Vas srdecnée ,zvou na ’ %
% SILVESTROVSKE POSEZENI =
% 31. 12. 2013 od 20:00 hodin §
2 TESIME SE NA VAS! 5
EWUWMUMMMMMMUMUU%

Nabizime palivové drivi v lokalité u korenové Cisticky odpadnich vod (parcelni Cislo 862/1).
Dreviny k pokaceni nabizime zdarma.

Podminkou je, ze kaceni drevin bude provedeno v roviné s terénem (bez parezll) a odpad
po kaceni véetné vétvi bude z pozemku odklizen. V pripadé poskozeni pozemku tézkou

kolovou technikou bude pozemek uveden do plvodniho stavu.
Pro dalSi informace kontaktujte
A. Knitl - mob. 602 179 343

Obecni Grad bude ve dnech od 23. 12. 2013 az do 03. 01. 2014 uzavren.

Uzavfeni MS Cigenice v dobé& vanoénich prazdnin bude uskuteénéno od 23. 12. 2013 do 03. 01. 2014.
Provoz bude obnoven 06. 01. 2014.
Dékujeme za pochopeni.
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[ Z historie obce ]

N&drazi CiGenice pred 120 lety.

V minulém G&isle Cicenického hlasatele jsme si
pfipomnéli vyro&i zah&jeni provozu na trati Cicenice —
Prachatice (14.10.1893). Spisovatel FrantiSek Herites
(1851 Vodnany - 1929 Praha) zakomponoval tuto
7eleznici do swych tfech povidek: Vy Cesi! Uvitani Jeho
VeliCenstva. Cesta z Vodnan do Prahy. Text téchto
povidek si muZete precist v knize Vodnanské paméti a
vzpominky FrantiSka Heritese (2009).

V povidce Uvitani Jeho Velienstva (byla otisténa
v jednom starsim é&isle CiGenického hlasatele Herites
vzpomnél na cisare FrantiSka Josefa Il. a na jeho kratkou
zastavku na nadrazi v Cigenicich. Bylo to ale jest& v dobé
pfed rokem 1893. Dokonéeni stavby traté CiGenice -
Prachatice bylo ndmé&tem k povidce Vy Cesil, ve které
spisovatel Julius Zeyer se ostfe postavil proti
zesmésnovateli ceské kultury a ¢eského naroda.

Zde nize otisténa ¢ast povidky Cesta z Vodnan do Prahy
nas zavadi do Gasu, kdy jizda po Zeleznici byla sice
pokrokem v dopravé, ale byla i terCem kritiky pro svoji
nedostateénost v poCtu spoju a pro svoji pomalost.
V povidce jeji autor popisuje cestu z Vodnan do Prahy,
tehdy trvajici asi osm hodin doba jizdy byla prodluzovana
dlouhym ¢&ekanim v pfestupnich stanicich — v tomto
pfipadé c¢ekal Herites se svoji rodinou na nadrazi
v CiGenicich (tehdy mélo nadraii nazev Vodhany -
Cicenice). Herites vyjel z Vodian asi ve 12,30 a pfes
Cicenice a Protivin dojel do Prahy asi ve 20,30.

Ukazka z povidky:

Sedime ve voze. Ted jesté néco vzadu naloZi do viaku a
potom - ted to s nami drclo — jesté jednou a — jesté
Jednou - a wyjizdime — jedeme.

.S Bohem Vodriany! Tak zvané tiche, zapadlé méstecko
v zakoutr jihoceskem! Ale co, mate svou drahu, mozno
v vas po kolejich dostat se aZ do Lisabonu. My jedeme
zatim jen do Prahy.” Jede se to né€jak poZehnanou,
drodnou rovinou! Co? K cemu jsme Cekali na wynéalez
pary? Pes by to take utahl, tuhle hracku po tomhle miatu.
Tady by si byl ovsem smocil trochu noZicky. ReZeme okraj
Dremlinského rybnika, jehoZ kaprum, asi nebyla tuze
vhod ta novota, ktera jak se fika, spojila se svétem.
Wrusila je z byvalého klidu. Na konec takovwm kaprum
nikdy neskodi trochu vzpruzeni.

A jsme jiZ na hlavni stanici. Pisknuti, vrznuti, drcnuti.
Jesté jedno drenuti a je volno. A viak lokalky stoji, jako by
chtél zapustit koreny.

Tak tedy zavadla z vozu a do cekarny! Pockat na viak
Budéjovicko - plzerisky. Dvandct a padesat minut je
presnée.

Takova cekarna na venku je jako byvala ve vsi kovarna.
Lide se tu sejdou, porozpravefi si, postézuji, pozaluji na
ZIé casy, pobesedujou. Cas ubihd jako voda...Ostatné
naproti pres silnici je i restaurace. MozZno vypit sklenici

cemé kavy, obed do Zaludku, nahazeny beztoho tam tlaci,
Jakoby clovéek byl ukradl a do téla schoval kus dlazdéni
vodrianskeho rynku, nasi nejvétsi pychu pred svétem.

No, vida, uZ avé hodiny a deset minut! Hodinka utekla
Jjen coZ. Cvicit se v trpélivosti byva ostatné dost uzitecno
cloveku. A jako chytat ryby na udici, moZno teZ jeti po
lokalce.

Ctvrt na tril -

Pul treti -

UZ avé hodiny ,co jsme se rozloucili s domovem. UZ dvé
hodiny jsme na cesté. A porad jsme jesté doma. Porad
Jjsme doma, doma! V nasem domové milém, drahém -
takove vzdechy vyvolavaji nékay vzpominky do minulosti...
Malem jsou uZ tri hodiny; pul treti hodiny, co jsme se
SsVvérili parnimu komoni ve Vodrianech a porad jsme
viastné jesté ve Vodrianech. Tam je vidime nedaleko na
roviné. Kamenem, zda se by tam dohodil... Ale je tu viak!
Zavazadlo do ruky a radostné z cekarny!

Zpatky zase do cekdamy. To nebyl pravy viak, ten jel
obracené, k Budejovicum.

Ale za nim vjiZzdi do nadrazi jiny smérem opacnym.
Zavazadla do ruky a ven z cekarny!

zZas do cekarny zpatky. To byl rychlik, ten se taady
nezastavuje.

Prejely oba viaky. Koleje jsou opét prazany.

Nas viacek lokalni jako pro zabavu si tady po nich jezdl,
piska, laskovné se zastavuje, kratochvilné kousek
popojizdi a pomalu, drcave, jako by do koleji naznacovati
mél centimetry, pozpathku se vraci — hkurata pané
prednostova pletou se nenucené pod kola — i kralicek
odkudsi se vynoril a bezstarostné proplet! se pod viakem
naproti do louky na kousek cerstve zelené po ranu - -
Opravadu jihoceska idyla.

HKonecné opravdu nas viak. Povidam, Ze nas viak! At se
nékdo opovazi rici, Ze to neni nas viak! Ten si uz vzit
nedame nikym.

A ve viaku sedime -

S bohem, milé Vodriany! Ujizdime nyni opravdu -

(pFipravil Jifi LouZensky).
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[ Sport ]

Fotbalisté Ci€enic maji za sebou podzim ve tfeti tfidé

Po osmi letech se v Cigenicich na podzim hréla utkani tfeti tfidy, kam nasi fotbalisté postoupili po (isp&sné lofiské sezoné.
Z osmi utkani ziskali sedm bodU a jsou na predposlednim misté pred Drahonicemi.

Jediné podzimni vitézstvi maji Blata z nedalekych Libé&jovic, kde zvitézili tfi jedna. Zlomovym okamzikem tohoto stretnuti byla
neproménéna penalta domaciho tymu. V dalSich zapasech se projevila skutecnost, Ze soupefi jsou oproti lonské soutézi
silnéjsi, presto i remizy ze Sousedovic a Kladrub maji svou vahu.

Postaveni v tabulce zkresluje také fakt, Ze se hned pétkrat hralo venku, pravé utkani v .domacim prostfedi na jare budou
pro setrvani v soutézi rozhodujici.

Pficin malého bodového zisku je ale vic. Brankafi Miroslav Barbora, Tomas Babicky a jednou také Ladislav Krehlik inkasovali
jenom jedenact branek, cozZ je druha nejlepsi bilance ze vSech tym(, nasi strelci ale dali jenom deset branek a to je ze vSech
celkll nejméné.

Oproti lonsku, kdy tym nemél ani jednu ¢éervenou kartu, na podzim dostali shodou okolnosti oba Gtoc¢nici hned dvé, po nich
nasledovaly disciplinarni tresty. Jaroslav Simek i Jakub Fodor pak tymu v dileZitych utkanich chybéli.

Doslo také ke zménam v kadru, v muZstvu se zvySila konkurence, kterd s sebou ale prinesla i vétsSi naroky a také problémy,
které se v zavéru podzimu podepsaly na nepfiliS dobré atmosféfe v kabiné. Pro budoucnost tymu bude dullezita valna
hromada, kterd se uskutecni 16. listopadu v Hotelu u Polivk(l od 18 hodin. Uréité si vSichni prejeme, aby se pravé na ni
nékteré zasadni véci tykajici se chodu muzZstva jako je obsazeni trenérského postu a sila kadru vyresily.

Zastupci oddilu se také podileli na brigadé pfi odstranovani nalet na Cisticce odpadnich vod, spolec¢né se zastupci obce také
udrzovali hristé. Hraci plocha byla diky této spolupraci vidy pfipravena ve velice dobrém stavu, jeji kvalitu nékolikrat ocenili
také zastupci strakonického fotbalového svazu.

Na zavér bychom radi podékovali vSem nasich fanousk(im, ktefi nas podporovali nejenom pfi domacich utkanich, ale cestovali
za nami v hojném poctu na vSechny zapasy venku.

Ondrej Zlamal

Fotbalisté Cienic uzavreli kalendafni rok valnou hromadou a posezenim

Rok 2013 byl pro nase
fotbalisty plny udalosti:
pfinesl po osmi letech
postup, ale na podzim
také zatim svizelné boje
ve VvySSi  soutézi.
Symbolickou teckou
za podzimni sezonou
bylo jiz tradicné Sezeni
se sportovci, které se 16.
listopadu konalo
v zaplnéném Hotelu u
Polivkd.

Pted tradi¢ni zédbavou se
konala valna hromada klubu, na které byl zvolen ¢aste¢né obnoveny vybor a zhodnocena nejenom sportovni
Cinnost. Vysoka tiast byla dokladem toho, Ze viem &lentim na fotbale v Cilenicich zaleZi, mnohokrét
v diskusi zaznélo prani piekonat vzniklé nesnaze a rozpory a udé€lat vSe pro to, aby se Blata v nové soutézi
na jare udrzela.

Od osmi hodin se rozproudila zédbava, kterou fotbalisté, v ramci oranZového roku Jaderné elektrarny Temelin,
potadaji jiz tfetim rokem a kterou tidil také jiz tradicn€ DJ Olin. Na obrazovce se cely vecer promitaly krasné
fotografie a momentky, které ptipravila Karolina ISova a vtipnymi glosami okomentoval Michal Peceny.
VSichni fotbalisté pteji svym fanousklim a podporovatelim piijemné proziti Vanoc a hodné zdravi a
spokojenosti v novém roce 2014. VSichni véfime, ze nam piinese pfinejmensim stejné radosti s ¢icenickym
fotbalem.

Ondrej Zlamal, predseda TJ 7S Blata Cicenice
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[ Riizné ]

Ze stargch Ralenddfi

O avatém Tomdii beranici na wii,

Jeatli jaou o Vinocich wrby plné rampouchi, budon o Velihonocich plné hodiceh. @
Na Tié hadle migne ve dne i o nocé slile,

Suald Anejha hape ge sbidhy, dedlide, dchovel ghryghy.
Vincence sluneinost ddud vina hojnodd,

Jak wysoko o lednu leji anit, lah vysoho héuva poroste.
Je-fimﬂaa»uﬁcewcfm, piqcfe;e&’i‘é’maé@&né’y"n@gﬁe&
Suald Apolena v mihu je asto gahalena.

U dnoru hdyj dbiivan gpivd, chudobng rok polom bujpui.

VANOCE - tradice a zvyky

Po steédrovecern{ vecefi se vezme cibule, rozpuli se a z kazdé pulky se pozorné vydéli sest slupek. Slupky se rozestavi fadou
na stil a oznadéi se jmény jednotlivych mésica. Nyni se dd do kazdé $petka soli a nechajf se stat do rana. Podle toho, jak
ve slupkach je na Hod boZi stl vice ¢i méné rozmocena, se usuzuje na mesice vlhké, pramérné vlhké nebo suché.

Na Stédry den po vecefi pifivazuje hospodat nitf nebo provazkem na jednu stranu vylesténého noze kousek chleba a na
druhou kousek $tédrovky. Naz zapichne do tramu ve svétnici. Na Novy rok se niz sejme, a je-li na né¢které strané rezavy,
to obili, ze kterého je na té stran¢ noze pecivo, se neurodi.

Na Stédry den se pod dvanact skoidpek od ofechi nasype na prkénko siil, ke kazdé skofdpce se napise jméno jednoho
meésice, potom se prkénko se skofapkami ulozi az do Nového roku na suché misto, na Novy rok se skofapky opét ptinesou,
a je-li pod kterou skofapkou sul vlhka, navlhla ¢i sucha, takovy bude 1 ptislusny mésic.

Nad plamenem ¢i na kamnech se roztavi kousek olova, které se posléze najednou vylije do nadoby s vodou. Podle tvaru,
do kterého olovo ve vodé¢ ztuhne, pfitomni usuzuji, co dotyéného ¢eka. Svobodné divky se v ném snazi rozeznat tvaf
¢i monogram toho, kdo je jim urcen. Vysledny tvar olova je také mozné ¢ist jako odpoved’ na pfedem polo

Pousténi lodicek z ofechovych skofapek. Nékolik vlasskych ofechti se rozpili a do vyprazdnénych polovin skofapek se
piipevni malicka svicka - nejsnaze pomoci nakapaného vosku. Ofechova lodicka se zapalenou svickou se vypusti do veétsi
nadoby s vodou. Jeji plavba piedznamenava zivotni drahu toho, kdo ji vyslal. Kdyz vydrzi dlouho svitit, ¢eka majitele Zivot
dlouhy a $t’astny. Jestlize se lodicka pusti na volnou vodu, dotyény se vyda na cesty, drzi-li se pii bichu, zistane doma.
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[ Pod pokli¢kou ]

Ovarové koleno

Veprové koleno, 2 oloupané cibule, 4 oloupané strouzky
cesneku, 1 IZiCka celého ¢erného pepre, 4 kulicky nového
koreni, 1 mensi porek

Cibuli rozCtvrtime a pak ji i s Cesnekem, soli a korenim dame
do hrnce s vodou, kterou pfivedeme k varu. p
Maso vloZime do vrouci vody. Pak ohef ztlumime a kolena £
vafime asi 2 hodiny domékka. Podle potfeby pfilévame vodu &
- maso by mélo byt stale potopené. Ke konci vareni pfidame
nahrubo pokrajeny porek.

Castedné zchladlé maso odfizneme od kosti a nakrajime na
platky. Podavame s kousky uvareného porku, nastrouhanym
kfenem, horcici a ¢erstvym pecivem.

PFirodni veprovy fizek s ofechy a cesnekem

750 g veprové kyty, sul, pepr, 30 g hladké mouky, 70 g oleje, 40 g masla, 150 g cibule, 100 g jader
vlasskych ofechu, 3 strouzky cesneku, zelena petrzelka

Nakrajené fizky mirné naklepeme, okraje nafizneme, osolime, opepfime, obalime v mouce a opeteme
na horkém oleji po obou stranach. Vyjmeme, do vypeku pridame maslo, nakrajenou cibuli, pfesekana jadra
vladskych ofech(l, na tenké platky nakrajeny Cesnek a vSe spoleéné orestujeme. Rizky ozdobime
osmahnutou smési a posypeme sekanou petrzelkou.

Veprové zavitky s mozzarellou

4 veprové rizky (po 180 g), 4 platky prorostlé slaniny, 125 g mozzarelly, 1 IZice rajcatového protlaku, 150 g
smetanového zakysu, 1,5 IZicky suSené Salvéje, 1,5 IZice oleje, 300 ml masového vyvaru, 100 ml bilého
vina, sul, pepr

Mozzarellu nechame okapat, osusime a nakrajime na platky. Protlak promichame se zakysem a Salvéji.
Rizky osolime, opepfime a potfeme touto smési. ObloZime vzdy 1platkem slaniny a 2 platky mozzarelly.
Spichneme paratky nebo jehlicemi.

Zavitky opékame po vSech stranach 6 minut, podlijeme vyvarem a dusime asi 15 minut. Vyjmeme a drZzime
na teple v troubé pri 75°C.

Do stavy na panvi pridame zbytek zakysu a vino, ochutime soli, pepfem a Salvéji. Pri vySsi teploté

trochu redukujeme.

Selsky veprovy gulas s kienem

600 g veprového plecka, 75 g veprového sadla, 200 g cibule, 15 g mleté papriky, 5 dl vody, stl, mlety pepr,
zazvor, kmin, majoranka, 2 strouzky cesneku, 150 g veprovych ledvinek, 150 g veprovych jater, 50 g
hladké mouky, 100 g krenu

Na sadle osmahneme pokrajenou cibuli, pfiddme papriku, zpénime, vlozime na kostky nakrajené maso,
orestujeme, zalijeme vodou, pridame sul, pept, trochu zazvoru, kminu, majoranky, utfeny ¢esnek a dusime
pod poklici. Kdyz je maso polomékké, pridame na hranolky nakrajené ledvinky a jatra, podlijeme a dusime
domékka. Maso vyjmeme, Stavu vydusime do tuku, zapraSime moukou, orestujeme, podlijeme a povafime.
Stavu precedime na maso a porce zdobime kienem.
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